Valle Gran Rey

> Un trekking desde el mar a la montaia en La Gomera

Situado en el municipio de Valle Gran Rey, en el
suroeste de la isla de La Gomera, este trekking
atraviesa uno de los tradicionales caminos que
durante siglos sirvieron como via de conexion entre
las localidades costeras y los nuicleos poblados en
las medianias y las zonas de montafia. Su recorrido
a través del barranco muestra la gran belleza de un
palmeral que linda con bancales de cultivo en una
de las estampas rurales mas singulares de todo el
archipiélago.

Palmeras, bejeques y verodes en un espectacular
barranco

Con ocho kilometros de recorrido y un desnivel
notable que llega a superar los mil metros, este
trekking desde Valle Gran Rey tiene alto grado de
dificultad. Es conveniente disponer de equipacion

y calzado adecuados para afrontar tres horas

de camino por una via que combina sendero,
empedrado, asfalto y pista de tierra. Pero el esfuerzo
merece la pena: el cauce bajo del barranco se
adentra en palmeras y cafaverales junto a bancales
y caserios tradicionales, y la parte alta esta llena de
rocas con especies autdctonas como el bejeque y el
verode. En fauna destaca el pajaro bishita caminero.
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Federacion Canaria
de Montaiismo

Cl. Obispo Rabadan, 33 - Bajo
35003 Las Palmas de Gran Canaria
Telf: +34 928 460 045
www.fecamon.es

Informacion de utilidad

www.holaislascanarias.com
www.elmejorclimadelmundo.com
www.parquesnacionalesdecanarias.es

www.webtenerife.com
www.turismolanzarote.com
www.grancanaria.com
www.visitfuerteventura.es
www.lapalmaturismo.com
www.lagomera.travel
www.elhierro.travel
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> Espacio Natural Protegido

- Parque Rural de Valle Gran Rey

- Reserva de Biosfera de La Gomera

- Red Natura 2000

- ZEC Valle Alto de Valle Gran Rey 123_LG

Valores naturales

Valle Gran Rey es el barranco mas encajado de la
isla, con paredes que alcanzan mas de 800 metros
de altura y el recorrido mas amplio de La Gomera.
La poblacion costera ocupa un delta de un kildmetro
de amplitud proveniente de los materiales de
arrastre.

Lo mas peculiar de la vegetacion es la sauceda del
cauce del barranco en el tramo alto del Valle, que
observamos desde el sendero en la ladera, donde
se encuentran los nacientes de Guada, mientras
que en el cauce bajo es el palmeral, que junto a los
caflaverales, marca el cauce del barranco con su
entorno de bancales y caserios.

En la parte superior del sendero, es interesante la
vegetacion de las zonas rocosas, “rupicola”, con
los verodes, bejeques y otros pequefios arbustos
capaces de crecer en los intersticios del roquedo.
Las aves son el grupo faunistico mas importante,
con el bisbita caminero (Anthus bertelothii) como
el mas abundante, junto a pajaros de zonas de
pastizales y cultivos junto a algunas rapaces como
el cernicalo o el ratonero.
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Cercado, nticleo de ceramica

La ruta parte de uno de los caserios de las medianias gomeras, asentado en una suave ladera abancalada, donde atn
hoy es posible ver cultivos de autoconsumo, principalmente papas y hortalizas. Este barrio ha sido histéricamente el
principal nucleo locero de la isla; ain hoy es posible ver a las loceras realizar sus piezas ceramicas tradicionales sin
uso del torno.

Salto del barranco del agua

Cuando el avance por el Lomo de Los Balos comienza a empinarse por el antiguo sendero empedrado, vemos en el
cauce del barranco una gran pared de piedra con un salto entre la zona alta del barranco y el cauce que discurre a
menor cota hacia el mar. Es el salto del Barranco del Agua, en invierno tras las lluvias se deja ver una de las mayores
cascadas de laisla. En el cauce del barranco, una serie de manantiales dan agua para el pueblo y las fincas del valle.

El valle de las palmeras

En este valle habitaba Hupalupa, un jefe aborigen al que los primitivos habitantes de la isla llamaban Gran Rey de
donde viene el nombre de este valle. Es espectacular el paisaje de este barranco encajado entre fuertes pendientes,
donde la mezcla de caserios, campos de cultivos en bancales y los palmerales crean una imagen Unica.

La pared que mana

Los manantiales de Guada proporcionan el agua para todo el valle. Vemos en la pared del barranco, los nacientes que
nacen en la pared, y que son tres que dan agua todo el afio. El principal manantial esté en el cauce del barrancoy es
conocido como el Arroyo de Guada y esté algo mas arriba por el cauce. En esta drea hay una sauceda, formacion muy
escasa, ya que los aprovechamientos hidricos la han reducido ya que es un bosque de ribera dependiente de cauces
de agua permanente.

La vizcaina

Llegamos por este caserio situado bajo los Roques de Guada al valle. La arquitectura popular esté presente a la vera
del empinado camino. Las cubierta de teja arabe, cocidas en la propia isla, y la planta rectangular es la mas repetida,
aunque hoy en general estén alteradas y ampliadas. Aln algunas muestran su primitivo aspecto de piedra vista de
basalto casi sin labrar con la extrema sencillez de las viviendas tradicionales del medio rural.

La frontera de la conservacion

Este punto del sendero marca el limite del Parque Rural de Frontera, el segundo espacio natural protegido méas
grande de La Gomera, tras el Parque Nacional. Junto a este Barranco de Valle Gran Rey, el Parque protege también al
barranco de Argaga, los mas largos y espectaculares de la isla.

La ermitay el reloj del agua

La Ermita de los Santos Reyes tiene historia desde el siglo XVI, hecha seguramente por el Conde de La Gomera. La
actual es construccion de comienzos del siglo XX, con la imagen de los Santos Reyes, muy populares en el Valle.

Ademas, esta plaza era muy importante en la cultural del agua, ya que aqui se marcaba el cambio de turno de las
aguas de los nacientes, ya que cuando la sombra del risco se proyectaba sobre la iglesia el Valle alto mandaba toda el
agua al cauce rumbo al Valle abajo.



> Valores Patrimoniales

La plasmacion en el territorio de la cultura del agua
es el principal atractivo patrimonial de esta ruta,
representados por los sistemas de distribucion del
aguay los molinos, que estan no ya en desuso sino
bastante deterioradas. Los mas destacados estan
en La Vizcaina, por donde desemboca el sendero en
el cauce desde el Lomo de los Balos.

Ademas del paisaje abancalado del valle, es de
interés la amplia representacion de la arquitectura
tradicional gomera, con casas de paredes de piedra,
tejado a dos aguas y otras con canteria acabadas
con cal. Todo el conjunto presenta uno de los
paisajes culturales mas interesantes de La Gomera.

La Calera

DETALLES

Punto de inicio
Barrio de Cercado

Punto de finalizacién

Valle Gran Rey

Limitaciones
Precaucion con lluvias y vientos fuertes

Equipamiento necesario

Es necesario llevar botas o calzado adecuado, asi como ropa de abrigo
- Lleve gorra o sombrero y/o proteccién para la lluvia

- Haga siempre el sendero en compaiiia y provisto de teléfono movil

- Lleve agua o liquido suficiente; también es conveniente llevar algun
alimento.

= 8,4 km
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La Calera ha sido histéricamente el principal asentamiento de Valle Gran Rey, ubicado en la ladera del Roque de La
Meérica, pero algo retirado de la costa que en la época de su fundacion en el siglo XVI era asolada por piratas. La playa
de Valle Gran Rey esta a escasos quinientos metros, donde poder acabar esta ruta con un bafio.

Medios de transporte
Automovil, taxi y transporte publico regular

Transporte publico
Lineal,4y6

Cobertura de teléfono movil
Buena




